Jata

MIOULD VALIDE LN SOLD BTN A.S.D. DIFESA SICURA

difesasicura@gmail.com

RICHIESTA DI PARTECIPAZIONE: || sottoscritto/a, consapevole delle sanzioni penali e della propria responsabilita in caso di
dichiarazioni mendaci di formazione o uso di atti falsi, (art. 76 del D.P.R. 28/12/2000 n.443)

chiede di partecipare gratuitamente ad un solo allenamento e svolgere |'attivita sportiva a corpo libero e lotta corpo a corpo,

come previsto nell'allenamento con il metodo "Krav Maga"”, attenendosi al regolamento interno e allo statuto dell'A.S.D. Difesa
Sicura, per poi eventualmente iscriversi ai corsi di difesa personale, assumendosi completamente la responsabilita.

COGNOME NOME

NATO A NATO IL

RESIDENTE A INDIRIZZO

GELLULARE GODICE FISCALE
EMAIL:

Jata

DICHIARA E SOTTOSCRIVE quanto seque e i relativi 4 punti sotto elencati:

di essere stato reso edotto dell'attivitd svolta e degli esercizi e condizionamenti previsti dal programma e di
mettere in atto tutte le attenzioni per prevenire infortuni a se stesso e agli altri con le relative protezioni obbligatorie
(caschetto, paradenti e para genitali) come da regolamento e di non farsi trascinare dal momento e dall'azione ma
essere sempre in grado e cosciente che in ogni momento ci si pud fermare, soprattutto quando la capacita di
controllo viene meno;

di non avere nessuna complicazioni sanitarie, in particolare malattie cardio-circolatorie, infettive e della pelle; di
non aver malattie e impedimenti medici per la pratica sportiva in genere;

di assumersi ogni responsabilita di qualsiasi danno a persone e cose, incidenti di varia natura, infortunio proprio o
a terze persone o furto subito nelle palestre comunali o private durante allenamenti di difesa e protezione personale
e di aver letto, compreso e accettato in tutte le sue parti il regolamento e lo statuto di A.S.D. Difesa Sicura
(www.difesa-sicura.it);

di autorizzare |'A.S.D. Difesa Sicura all'uso e alla pubblicazione gratuita della propria immagine (video e foto)
ai fini di promulgazione dell'attivita sportiva (leqge nr. 633 del 1941 sul diritto d'immagine) e di sottoscrivere e
autorizzare al trattamento dei dati personali (art.7 el3 D.gs. 196 del 30/06/2003 L. n.675/1996 artl e 13) e
conferma di dare il consenso alla trattazione dei propri dati personali per la sola stagione sportiva e per i soli fini
interni all'associazione, sequendo le disposizioni dell'art. 13 del GOPR Regolamento (UE) 2016/678, senza nessun altra
finalita. La parte cartacea sara archiviata presso la sede sociale.

|:| ALLFTTT | predetti 4 punti

Luaga Firma

firma per esteso e leggibile (presa visione e copia)



http://www.difesa-sicura.it/

